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お名前

2016.7.9～10



宿泊先概要

名称 エトワール生石 - Étoile Oishi -

住所 〒656-2543 兵庫県洲本市由良町由良 2605-1

連絡先 TEL：0799-25-7033 FAX：0799-25-7035

オススメ！ ランドリー 無料で使用できます。WI-FI 無料接続できます。

あふさかん・シンフォニー

7月 先生練合宿 イン 淡路島

チェック 持ち物

練習編 屋内、屋外の両方で練習予定

衣装 （帽子含む）

練習着 （屋外での練習も想定してのご用意を）

外で使用する靴 （例：白足袋）

体育館シューズ

鳴子

補助食品 （カロリーメイトとか、暑いから溶けない物がよいと思います）

宿泊編

楽な服装（夜用

ハンガー

たこ足コンセント

お風呂セット

ドライヤー

スキンケアグッズ

常備薬

保険証（何かあった際）

ホテルアメニティ

バスタオル

フェイスタオル

歯ブラシ

浴衣

卓球台2台



パレード

ステージ



4:00

5:00

8:15 大阪駅集合

8:30 出発

途中淡路SAで休憩

10:00 由良中学 到着

練習

13:00 千賀先生 到着

18:00 練習終了 ホテルへ

18:30 買い出しバス出発

BBQ用のお酒とかそ
の後の分とかね！
マイクロバスで行く
ので、代表者が行く
とかが嬉しいなぁ。

Tシャツ等グッズ販売

20:00 BBQ 開始

22:00 BBQ 終了

25:00 入浴可能時間終了

6:00 入浴可能時間

6:30 朝食（食堂にて

8:50
ホテル内セミナー
ルーム集合

9:00 説明会会誌

9:50 説明会終了 練習へ

10:00
練習開始
（屋外かも）

12:30 お昼ご飯

13:00

16:00

17:00 練習終了 ホテルへ

シャワータイム
30分から1時間で考
えてます。

18:30 バス出発

20:30
大阪駅到着予定
もう少し早く着く可
能性も有り

解散！！

MEMOMEMO

07/09 07/10

入浴可能時間
9日

17時～25時
10日

6時～8時
10日
練習後、少し

踊りっぱなし
の二日間！

焦げすぎには
注意しましょ
う！

田村 千賀です。

高知の参加費
は、7月10日
までにお支払
い願います。
合宿の際も受
け付けます！


